
「女性ヘルスケア外来」のお知らせ

●女性ヘルスケアとは

女性医学（女性ヘルスケア）とは、簡単に言うと「女性に特有の心身にまつわる症状や病気
を、主として予防医学の観点から取り扱うこと」です。女性特有の「出産」「生理」「女性
器の病気」などこれまで独立して取り扱われることが多かった3つの領域を結びつけて、女性
の身体や心の悩みに総合的に対応するための医療です。
女性の社会進出の普及や、今後の更なる高齢化社会に向けても女性医学は極めて重要な分野
と考えられます。
そこで、2022年5月より芥川バースクリニックでは思春期から老年期までのすべてのライフ
ステージにおいて、女性の心身にまつわる疾患に対し、専門の女性医師による健康管理など
の予防から治療までを行う専門分野「女性ヘルスケア外来」を開設いたしました。
月経周期に関連した体調不良や更年期障害、抗加齢に不安・お悩みの方におすすめです。

●対象疾患

・無月経・月経不順・月経痛・月経前症候群（PMS）月経前気分不快障害
（PMDD）などの
月経に関連した疾患

・不妊症
・脂質異常症
・更年期障害
・生活習慣病予防指導
・骨粗鬆症
・婦人科疾患について不安をお持ちの方
・漢方相談

●外来スケジュール

ご予約・お問い合わせは

芥川バースクリニック TEL：044-989-3300

・担当医師：杉山里英 先生 他（すべて女性医師による診察）
（担当医師は予告なしに変更することがありますのでご了承ください）

・外来日：当院HPをご確認ください。
・ご予約方法：完全予約制。当院受診中の方は受付、お電話にてご相談ください。

☆ご注意・その他ご案内☆
・妊婦健診と一緒に受診することも可能です。
・予約時間の10分前には受付までお越しください。


